
SchuRef.: bi-
du a,- o. k., o. k., schu bi- du- a,- ja ich ver steh!-

Rei hen- wei- se- klu ge- Leut te,- de nen- ich nie glau ben- woll te,-

in die sem- Fall, da hab'n sie recht (klatschen) es ist nicht schlecht! (klatschen)

Fine

Wie
1.

zum Bei spiel- das Zäh ne- put- zen,- ja, ich weiß, es ist doch von Nut zen,-

schu bi- du a,- o. k., es ge hört- zum Ge sund- heits A- B- C!-

D.C.
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Gesundheits-Rock

Text|Musik: L. Maierhofer

Arr. Markus Peter
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2. Ein gesundes Frühstück essen,

    darauf soll man nicht vergessen, schubidua ...,

3. Gehen, laufen, sich bewegen, 

    Geist und Körper woll'n sich regen, schubidua ...,
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